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RESSOURCE et ZEN

Espace Anti Stress ~ Sophrologie

Le DIEN-Efre dans
votre ENFreQrise

Un atout supplementaire de
reussife pour lentreprise
et les salaries |

Augmenter la Prévenir les troubles
profitabilité de musculo-squelettiques et
lentreprise les risques psychosocious.

Préserver le copital Lutter contre
sanfe, et [énergie [absenteisme et
des collaborateurs eviter le Burn-Out

Améliorer Développer la
le bien-étre ef la confiance et le sens
motivation au travail des responsabilités

( Le plaisir dans le fraval mefé é

la perfection dans le travail
Arisfote



